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FIZIKA TANMENETJAVASLAT 7. osztály

heti 4 óra / évi 72 óra  

	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	TERMÉSZETISMERETI ÖSSZEFOGLALÓ

	1.
	Természettudományos megismerés;

Fizikai mennyiségek


	Természeti jelenségek elemi szintű értelmezése


	Természeti jelenségek, gyakorlati tapasztalatok okszerű magyarázata

Egyszerű mérések, kísérletek végzése,  fizikai jelenségek irányított, elemző-értelmező megfigyelése
	természetismeret 5-6. oszt.

matematika 5-6. oszt: mértékegységek
	balesetvédelem;

ajánlott olvasmányok;

legfontosabb mérőeszközök

(erőmérő, mérleg, hőmérő, stopper, mérőszalag, stb.)

	2.
	Anyag és test.

Tömeg és mérése
	Anyagok alapvető tulajdonságai

Alapvető fizikai változásokat jellemző mennyiségek mérése, mértékegysége

A tömeg a tehetetlenség mértéke;

testek tömegének összehasonlítása mérleggel
	Tömegmérések;

mértékegységek használata
	matematika 5. oszt.

tömeg mérése, mértékegységei
	az 1 kg és az 1 g  bemutatása;

mérleg és súlysorozatok



	3.
	A sűrűség
	tömeg, térfogat, sűrűség;

a sűrűség jele, mértékegységei


	Térfogat és tömegmérés;

mértékegységek helyes használata

Folyadékok térfogatmérése
	matematika: 

tömeg mérése, mértékegységei;

egyszerűbb testek térfogatának meghatározása
	fa, alumínium és vas hasábok, kockák;

cm3-es pohár

	4.
	A sűrűség kiszámítása
	Fizikai mennyiségek közötti összefüggések;

származtatott mértékegység


	Azonos anyagú, különböző térfogatú testek sűrűségének meghatározása

Azonos térfogatú, különböző anyagú testek sűrűségének meghatározása
	matematika: 

tömeg mérése, mértékegységei;

egyszerűbb testek térfogatának meghatározása
	fa, alumínium és vas hasábok, kockák;

cm3-es pohár;

1 cm3-es, 1 dm3-es, 1 m3-es test bemutatása;

sűrűségtáblázat


	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	5.
	Kölcsönhatások:

Mozgásállapot változás

A hő nyomában

Termikus kölcsönhatás
	Kölcsönhatás; változás;

természeti jelenségek kölcsönhatása

Mozgásállapot változás,

sebesség, mozgás iránya

Hőmérséklet-változás,

hőmérsékleti skálák, 

abszolút 0 fok
	Környezetünkben előforduló kölcsönhatások csoportosítása

Tapasztalatok összevetése a mindennapi élettel

A kölcsönhatásban résztvevő testek állapotváltozásainak megfigyelése, elemzése
	természetismeret 5-6. oszt.

közlekedési ismeretek;

matematika (grafikonok készítése, elemzése);

részecskék mozgása
	gyurmagolyók össze- nyomása;

jégkocka melegítése;

hőmérsékleti skálák,

hőmérők

	6.
	A változó anyag
	Hőtágulás, hőtágulási együttható

Lineáris megnyúlás;

bimetál

Folyadékok és gázok térfogati  hőtágulása;

Robbanásveszélyes anyagok

A víz különleges viselkedése


	Hőtágulás megfigyelése, értelmezése;

Bimetál hőtágulásának értelmezése, alkalmazása a gyakorlatban

Különféle folyadékok hőtágulásának megfigyelése, értelmezése

A levegő hőtágulásának megfigyelése

A szilárd, a folyékony és a légnemű anyagok hőtágu- lásának összehasonlítása
	természetismeret 1-6. oszt.

hőtágulás


	különböző anyagok lineáris és térfogati hőtágulásának bemutatása;

különféle folyadékok hőtágulásának bemutatása;

levegő hőtágulásának bemutatása

	7.
	A hő terjedése
	Hővezetők, hőszigetelők

Folyadékok és gázok hőáramlása;

cirkuláció, hősugarak, izzó anyagok hősugárzása;

Hőelnyelő és hővisszaverő anyagok

Üvegházhatás;

Hősugárzás jótékony és káros hatásainak ismerete
	Hővezetés értelmezése részecskék mozgása alapján

Hőszigetelők alkalmazása a mindennapi életben

Hőáramlás értelmezése;

hőáramlás a mindennapi életben

Hősugárzás megfigyelése, értelmezése;

hőelnyelő és hővisszaverő anyagok felismerése
	természetismeret/földrajz: 5-6. oszt.

tengeráramlatok
	hővezető és hőszigetelő anyagok;

hővezetés kísérletei;

hőáramlás bemutatása;

hősugárzás bemutatása;

hősugárzó anyagok; 

termosz, napelem




	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	8.
	Kölcsönhatások másképpen

Részecskék közötti kölcsönhatás 

(kiegészítő anyag)

	Gravitációs vonzás

Északi és déli pólus; vonzás, taszítás; mágneses és mágnesezhető anyagok;

pozitív és negatív töltések, 

vonzás, taszítás

A fény kölcsönhatásai

Felületi feszültség

Különböző anyagi részecskék között fellépő vonzás és taszítás
	Jelenségek irányított, elemző-értelmező megfigyelése

Egyszerűbb kísérletek önálló elvégzése

Anyagi részecskék állandó mozgása, jelenségek értelmezése;
	természetismeret 5-6. oszt.

halmazállapotok; 

részecskék mozgása
	mágnesek, iránytű

műanyagrúd, szőrme, alufólia

fényforrások, tükrök, lencsék;

víz és üveg, ill. higany és üveg kölcsönhatása;

szappanhártya felületi feszültsége

	9.
	Az erő és fajtái
	Erőhatás, erő, támadáspont, 

iránymennyiség

Erő fajtái; súlyerő

Rugós erőmérő 

Az erő jele, mértékegysége

1 N egyenlő 102 cm3 víz súlyával
	Kölcsönhatások létrehozása,
jelenségek megfigyelése, elemzése

Kölcsönhatások vizsgálata, erő mérése

Erőábrázolások
	
	rugó, gumiszál, rugós erőmérők;

kölcsönhatások;

rugó megnyúlása és az erőhatás nagysága közötti összefüggés bemutatása

	10.
	A testek tehetetlensége
	A tehetetlenség,

a tömeg jele, mértékegysége;

Newton I. törvénye
	Testek tehetetlenségének bemutatása, jelenségek értelmezése
	
	tehetetlenség jelenségei a mindennapi életben



	11.
	Több erő együttes hatása
	Ugyanazon testre ható erő egyensúlya

Az egyenes vonalú egyenletes mozgás és a nyugalom feltétele

Két test kölcsönhatása közben fellépő erő-ellenerő; hatás-ellenhatás törvénye
	Kölcsönhatások létrehozása;

jelenségek megfigyelése, elemzése

Hatás-ellenhatás törvénye a mindennapokban
	
	egyensúly szemléltetése kiskocsival;

hatás ellenhatás bemutatása két erőmérővel, és görkorcsolyával

	12.
	A súly és a tömeg
	Nyugalomban levő test súlya

Súlytalanság

Gravitációs erő és súlyerő közti különbségek


	Tömeg- és súlymérés

Erők ábrázolása (gravitációs erő, súlyerő)

Eötvös Loránd munkássága
	természetismeret/földrajz: Föld alakja, szélességi körei;

a Föld és a Hold tömege
	gravitációs erő, súlyerő bemutatása;

súlytalanság bemutatása;

súlymérés fürdőszobai mérleggel

	13.
	I. TÉMAZÁRÓ DOLGOZAT
	Természetismereti összefoglaló
	
	


	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	A TESTEK MOZGÁSA

	14.
	Nyugalom és mozgás

A mozgás leírása
	Nyugalom és mozgás viszonylagossága, a testek nyugalmi állapota csak viszonylagos

Az anyag lényegi tulajdonsága a mozgás

A pálya hossza, a megtett út

A mozgás pályája nem mindig azonos az elmozdulással

Vektormennyiség
	Kísérletek megfigyelése, elemzése

Testek helyzetének ábrázolása koordináta-rendszerben

A hosszúság és az idő mértékegységeinek átváltása

Kutatómunka: régi mértékegységek


	természetismeret: 

mozgásállapot-változás;

koordináta-rendszer,

mértékegységek és átváltásaik


	játékvasút, kisautók

	15.
	A sebesség

Az átlagsebesség
	Egyenes vonalú egyenletes mozgás

Sebesség (vektor)

Az út és az idő közötti összefüggés

Átlagsebesség, összes út és a megtételhez szükséges idő;

állásidő
	Kísérletek Mikola-csővel,
kísérletek elemzése

Út-idő-sebesség táblázatok, grafikonok  készítése, elemzése

Sebesség meghatározása méréssel és számítással

Az út, az idő és a sebesség mértékegységeinek átváltása

Út és idő mérése, adatok lejegyzése

A vasúti menetrend használata
A balesetmentes közlekedés szabályainak ismerete
	matematika. 5-6. oszt. 

egyenes arány;

arányossági következtetése, hányados
	egyenes vonalú egyenletes mozgás bemutatása Mikola-csővel, játékvasúttal;

út és idő mérése, adatok lejegyzése;

vasúti menetrend használat;

a balesetmentes közlekedés szabályainak ismerete

	16.
	Az út és a menetidő kiszámítás
	Ismeretlen mennyiség kifejezése az alapképletből

Út-idő, hely idő, sebesség-idő grafikonok
	Megtett út és a menetidő kiszámítása

Mozgás leírása alapján grafikon készítése, elemzése
	matematika. 6. oszt.
azonos átalakítások az egyenletek megoldásában;

egyenes arányosság függvényei
	érdekes adatok, grafikonok

	17.
	Mozgások grafikus ábrázolása
	Út-idő, sebesség-idő, hely-idő grafikonok
	Mozgások leírása táblázattal, grafikusan, ezek elemzése, összefüggések felismerése
	matematika. 6. oszt.
azonos 

egyenes arányosság függvényei
	


	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	18.
	A változó mozgás
	Mozgásállapot változás

Newton I. törvénye
Változó mozgás: változik a sebesség nagysága vagy a mozgás iránya

Átlagsebesség, pillanatnyi sebesség
	Mozgásállapot-változás felismerése konkrét példákon

Az átlag- és pillanatnyi sebesség értelmezése konkrét példákon
	matematika 6. oszt.

függvények
	lejtőn le-,  ill. felgurított golyó mozgásának vizsgálata;

súllyal meghajtott kiskocsi mozgása

	19.
	Egyenletesen változó mozgás vizsgálata
	Egyenletesen változó mozgás, gyorsulás állandó (iránymennyiség)
	Kísérletek megfigyelése, elemzése
	matematika 6. oszt. 

tört osztása; hatványozás
	lejtőn le-,  ill. felgurított golyó mozgásának vizsgálata;

súllyal meghajtott kiskocsi mozgása;

grafikonok, táblázatok

	20.
	A négyzetes úttörvény


	Út-idő, hely-idő grafikonok


	Függvénykapcsolatok, függvénykép felismerése
	matematika 7. oszt. 

másodfokú fv.
	grafikonok

	21
	A szabadesés
	Szabadesés egyszerű kísérleti vizsgálata ejtőzsinórral
	Mozgások leírása táblázattal, grafikusan, ezek elemzése
	matematika 7. oszt. 

másodfokú fv.
	mozgás szemléltetése ejtőcsővel vagy ejtőzsinórral

	22.
	Nem egyenletesen változó mozgások

(Kiegészítő anyag)
	Periodikus mozgás, periódus idő;

egyenletes körmozgás, ingamozgás
	Fordulatszám, lengésidő kísérleti vizsgálata


	matematika 6. oszt.

körív, kör kerülete
	körmozgás, ingamozgás kísérleti vizsgálata;

Galilei és Foucault ingakísérletei

	23.
	Rezgőmozgás, hullámmozgás, és a hang

(Kiegészítő anyag)
	Rezgésidő, rezgésszám,

frekvencia;

hullámhegy, hullámvölgy,

hullámhossz, terjedési idő
	
	
	egyszerűbb hullámkísérletek gumikötéllel és hullámkáddal



	24.
	A hang terjedése


	Rezgésállapot továbbterjedése;

hanghullámok
	Hullámok vizsgálata

Hangsebesség nagyságának függése a közegtől
	
	hang terjedésének vizsgálata

	25.
	A fény terjedési sebessége


	A fénysebesség a világon mindennél gyorsabb

Fényév
	Csillagok távolsága
	természetismeret 5-6. oszt:

a fény kölcsönhatásai
	


	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	26.
	Összefoglalás
	A megismert fogalmak rendszerezése, mélyítése
	A fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek megismétlése, önálló elemzése, értelmezése,
összefüggések rendszerezése
	
	

	27.
	II. TÉMAZÁRÓ DOLGOZAT: A TESTEK MOZGÁSA
	
	

	A MOZGÁSOK DINAMIKÁJA

	28.
	A dinamika alapjai

A dinamika alapegyenlete
	Mozgásállapot-változás nagysága hogyan függ a test tömegétől és a testre ható erő nagyságától

Az erő, a tömeg és a gyorsulás kapcsolat

Az erő mértékegysége:

1 N= 1 kg 


	Kölcsönhatások létrehozása

Jelenségek megfigyelése, elemzése

Azonos nagyságú erők hatása különböző tömegű testekre

Azonos tömegű testek gyorsítása különböző nagyságú erőkkel
	matematika 6. oszt. 

egyenes és fordított arányosság
	azonos tömegű testek mozgásállapotának megváltoztatása különböző nagyságú erőhatásokkal, ill. különböző tömegű testek mozgásállapot-változtatása azonos nagyságú erővel;

súllyal meghajtott, különböző tömegű kiskocsi gyorsulásának vizsgálata

	29.
	Feladatok a dinamika alaptörvényére
	Erőhatások kiszámítása

Fékezéshez is erő kell
	Számítások végzése

1 N dinamikai értelmezése
	matematika 6. oszt. 

egyenes és fordított arányosság
	súllyal meghajtott, különböző tömegű kiskocsi gyorsulásának vizsgálata

	30.
	A lendület

A lendület megmaradása;

Rakétameghajtás

(Kiegészítő anyag)


	A lendület (erő lökés)

Összefüggés a lendület, a tömeg és a sebesség között

A lendület iránymennyiség,
lendületváltozás, erőhatás

Newton II. törvényének eredeti megfogalmazása

A lendület megmaradásának törvénye

Hatás-ellenhatás és a lendület kapcsolata

Newton I., II. és III. törvénye
	Különböző tömegű, azonos sebességű testek lendületének vizsgálata, kiszámítása

Azonos tömegű, különböző sebességű testek lendületének vizsgálata, kiszámítása

A törvény felismerése, értelmezése gyakorlati példákon
	
	kisvonat, játékautó lendületének vizsgálata;

ütközések, szétlökések kapcsán a törvény bemutatása


	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	31.
	Nehézségi erő és a súly
	Nyugalomban levő test súlya

Súlytalanság
Nehézségi erő és súlyerő közti különbségek


	Tömeg- és súlymérés

Erők ábrázolása (nehézségi erő, súlyerő)
	természetismeret 5-6. oszt.

földrajz 7. oszt.

a Föld alakja, szélességi körei;

a Föld és a Hold tömege
	nehézségi erő, súlyerő bemutatása;

súlytalanság bemutatása;

súlymérés fürdőszobai mérleggel

	32.
	Általános tömegvonzás

(kiegészítő anyag)
	Newton gravitációs törvénye

Tömegvonzási állandó

Cevendish és Eötvös Lóránd munkássága
	Az általános tömegvonzás összefüggésének értelmezése


	természetismeret 5-6. oszt.

földrajz 7. oszt.

a Föld alakja, szélességi körei;

a Föld és a Hold tömege
	Cevendish-féle mérőeszköz modellje;

Eötvös-inga modellje

	33.
	A bolygók mozgása

(kiegészítő anyag)
	Kepler törvényei

Kopernikusz, Galilei, Kepler munkássága
	Kepler törvényeinek értelmezése, alkalmazása egyszerűbb esetekben
	természetismeret 5-6. oszt.

földrajz 7. oszt.

bolygók, égitestek mozgása
	bolygók adatainak táblázata

	34.
	A súrlódás  és közegellenállás
	A súrlódás, a súrlódási erő

A súrlódási erőt befolyásoló tényezők

A közegellenállás, a közegellenállási erő

A közegellenállási erőt befolyásoló tényezők

Áramvonalas testek
	A súrlódás jelenségének kísérleti vizsgálata

A súrlódási erő növelésének és csökkentésének gyakorlati tapasztalatai

Közegellenállási erő kísérleti vizsgálata

Közegellenállási erő csökkentése, növelése
	
	súrlódási erő vizsgálata;

csúszási súrlódás, tapadási súrlódás, gördülési ellenállás;

közegellenállási erő kísérleti vizsgálata;

járművek tervezése, ejtőernyős mozgása

	35.
	Összefoglalás: A dinamika alapjai
	A megismert fogalmak, összefüggések rendszerezése, mélyítése
	A fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek önálló elemzése, értelmezése
	
	

	36.
	III. TÉMAZÁRÓ DOLGOZAT : A MOZGÁSOK DINAMIKÁJA
	
	


	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	A MINDENSÉG MOZGATÓEREJE

	37.
	Az energia számos formája
	Az energia a fogalma, jele, mértékegysége

Az energia-megmaradás törvénye
	Fogalmak, összefüggések ismétlése, rendszerezése

A kölcsönhatásban résztvevő testek állapotváltozásainak megfigyelése, elemzése

Energiafajták felismerése
	természetismeret 5- 6. oszt. 

az energia
	a kölcsönhatásban résztvevő testek állapotváltozásainak bemutatása

	38.
	A munka
	A fizikai munka fogalma, jele, mértékegysége

Energiaváltozások munkavégzés során
	A munka felismerése, értelmezése és kiszámítása

Összefüggés a munka, az erő és az erő irányában történő elmozdulás között
	
	1 J munka érzékeltetése;

az erő irányába történő elmozdulás érzékeltetése

	39.
	A felemelt test energiája
	Emelés közben végzett munka

Gravitációs kölcsönhatás; a felemelt test energiája

Potenciális energia
	Felemelt test energiája és a felemelés közben végzett munka összefüggéseinek felismerése, értelmezése

Az energia-megmaradás törvényének értelmezése
	természetismeret. 6. oszt.


	a felemelt test változtató képességének érzékeltetése

	40.
	A mozgási energia

(Kiegészítő anyag)
	Mozgási energia

A helyzeti energia átalakulása mozgási energiává
	A mozgási energia, a tömeg és a sebesség összefüggésének vizsgálata, értelmezése gyakorlati példákon
	
	mozgási energia szemléltetése kiskocsikkal


	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	41.
	Energia és hő
	Energiahordozó anyagok

Belső energia és hő

Az égés
	 hőmérséklet-változás, hőmérő, a hőmérséklet mértékegységei  fogalmak  ismétlése, rendszerezése;

belsőenergia-változás és a részecskék mozgási sebessége közötti összefüggés értelmezése;
	természetismeret 5-6. oszt.

hőmérséklet


	belsőenergia-változás érzékeltetése

	42.
	Az égéshő

Számítások égéshővel
	Az égéshő fogalma, jele, mértékegysége

Fosszilis tüzelőanyagok
A környezetnek átadott energia égés során
	összefüggés felismerése az égéshő, a  tömeg és az energia-változás között;

energia-megmaradás törvénye égés során;
	összefüggés alkalmazása az égéshő, a tömeg és az energia-változás között
	fosszilis tüzelőanyagok bemutatása;

belsőenergia-változás mérése égés során;

égéshő táblázat

	43.
	Munka, energia, hő
	Az anyagok hőfelvevő képessége; a fajhő fogalma, jele, mértékegysége


	a belsőenergia-változás, a tömeg, a fajhő és a hőmérséklet-változás összefüggéseinek értelmezése;
	
	az anyagok eltérő fajhőjének kísérleti bemutatása

	44.
	Számítások fajhővel;


	Hőmennyiség és belső energia-változás

Az ismeretlen mennyiség kifejezése az alapképletből
	hőmennyiség kiszámítása megadott mennyiségekből;
	matematika 7. oszt.

egyenletek;

természetismeret 6. oszt.
	fajhőtáblázat

	44.
	Termikus kölcsönhatás
	Hőmennyiség és belső energia-változás

Az ismeretlen mennyiség kifejezése az alapképletből
	hőmennyiség kiszámítása megadott mennyiségekből;
	matematika 7. oszt.

egyenletek;

természetismeret 6. oszt.
	

	45. 
	Energia a természetben
	A Nap, a szél, a víz, a tengerek, a vulkánok és a villámlás energiája
	olvasmány feldolgozása, értelmezése
	üvegházhatás, ózonlyuk
	energiaváltozások szemléltetése


	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	46.
	Olvadás és fagyás
	Az olvadás, a fagyás, az olvadáshő, olvadáspont

Belső energia változása olvadás és fagyás közben
	Olvadás és fagyás kísérleti mérése, grafikus ábrázolása, 
a grafikon értelmezése

Olvadáshő és hőmennyiség kiszámítása
	természetismeret 5- 6. oszt.: 

olvadás és fagyás
	olvadás és fagyás kísérleti megfigyelése;

olvadáshő táblázat

	47.
	Számítások olvadáshővel
	Hőmennyiség, olvadáshő és a tömeg összefüggése

Csapadék keletkezése (eső, jégeső, hó)
	Összefüggések értelmezése, ismeretlen mennyiség kiszámítása


	
	

	48.
	Párolgás
	Párolgás, párolgáshő

A párolgás sebességét befolyásoló tényezők
	A párolgás felismerése a gyakorlatban


	
	a párolgást befolyásoló tényezők vizsgálata



	49.
	A forrás, lecsapódás
	Forrás, lecsapódás; forráspont, forráshő

Hőmennyiség, forráshő és a tömeg összefüggése

Csapadék keletkezése (harmat, dér, zúzmara, ónos eső)
	Forrás és lecsapódás kísérleti mérése, grafikus ábrázolása,
a grafikon értelmezése

Forráshő és hőmennyiség kiszámítása

Összefüggések értelmezése, ismeretlen mennyiség kiszámítása

Lepárlás, desztillálás alkalmazása
	természetismeret 5- 6. oszt.

forrás, lecsapódás

kémia 7. oszt.

bepárlás, desztillálás
	forrás és lecsapódás kísérleti vizsgálata;

forráshő táblázat;

sós víz lepárlása;

desztillált víz készítése

	50-51.
	Összetett hőtani feladatok
	Összefüggések összekapcsolása;

fajhő, olvadáshő, forráshő
	Halmazállapot-változás szakaszainak felismerése és elkülönítése a szilárd, a folyékony és a légnemű anyag melegítésétől
	
	halmazállapot-változást szemléltető grafikonok

	52.
	A teljesítmény
	A teljesítmény fogalma, jele, mértékegysége
	A teljesítmény, a munka (energiaváltozás) és az idő összefüggésének felismerése, kiszámítása
	
	teljesítménymérések (pl. sport);

Watt munkássága


	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	53.
	Számoljunk a teljesítménnyel
	Ismeretlen mennyiség kifejezése az alapképletből

1 J= 1 Ws

1 kWh = 3,6 106 J
	Összefüggések értelmezése, ismeretlen mennyiség kiszámítása

Mértékegységek mindennapi életben való használata
	
	a mindennapi életben használt gépek, berendezések teljesítménye

	54.
	A hatásfok
	Hasznos és befektetetett energia

A hatásfok jele
	A hatásfok értelmezése

Összefüggés az energia-megmaradás törvényével

Hatásfok kiszámítása, kifejezése százalékban
	matematika 6. oszt. 

százalékszámítás
	termikus kölcsönhatás hatásfokának vizsgálata;

mindennapi életben használt gépek, berendezések hatásfoka

	55.
	Összefoglalás
	A megismert fogalmak rendszerezése, mélyítése
	A fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek megismétlése, önálló elemzése, értelmezése

Összefüggések rendszerezése
	
	

	56.
	IV. TÉMAZÁRÓ DOLGOZAT: A MINDENSÉG MOZGATÓEREJE
	
	

	TESTEK EGYENSÚLYBAN

	57.
	Egyensúly lejtőn


	A lejtőre helyezett testre ható erők és azok eredője

Összefüggés a lejtő hajlásszöge és az egyensúlyban tartó erő között

Energiaviszonyok a lejtőn
	Lejtő alkalmazása erő megtakarítására

Munkavégzés kiszámítása a lejtőn

Súrlódási erő mérése a lejtőn
	fizika: 

energia-megmaradás törvénye;

matematika: vektorok összegzése


	a lejtő hajlásszöge és az egyensúlyozó erő összefüggésének mérése



	58.
	Merev testek egyensúlya: 

Az emelők
	Erő, teher, erő hatásvonala

Forgáspont, erőkar

Forgatónyomaték

Egyoldalú és kétoldalú emelő

Emelők egyensúlyban
	Emelők egyensúlyának feltételeinek megállapítása, összefüggések felismerése

Forgatónyomaték kiszámítása
	matematika:
fordított arány;

fizika:

munka, energia;

technika:

erőátviteli eszközök


	emelők egyensúlyi feltételeinek vizsgálata




	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	59.
	A forgatónyomaték 

Emelők a gyakorlatban
	Egyoldalú és kétoldalú emelő,
hengerkerék, állócsiga, mozgócsiga
	Egyszerűgépek alkalmazásának megismerése a gyakorlatban

Forgatónyomaték kiszámítása
	
	egyoldalú és kétoldalú emelő;

állócsiga, mozgócsiga, hengerkerék egyensúlyi feltételeinek vizsgálata

	60.
	Egyszerűgépek és hőerőgépek
	Egyszerű gép, hőerőgép fogalma;

gőzgép, gőzturbina, belsőégésű motorok
	Hőerőgépek működésének értelmezése

A hőerőgépek környezet károsító hatásainak ismerete, megelőzésének módjainak keresése
	
	tudomány- és technikatörténeti olvasmányok;

hőerőgép modellek

	61.
	Részösszefoglalás: Egyszerűgépek
	Lejtő, emelő összefüggéseinek rendszerezése
	Egyensúlyi feltételek értelmezése, elemzése

Összefüggések alkalmazása
	
	

	62.
	V. TÉMAZÁRÓ DOLGOZAT:  EGYSZERŰGÉPEK
	
	

	63.
	Szilárd testek nyomása
	Nyomóerő, nyomott felület, nyomás

Nyomóerő és a nyomott felület összefüggése a nyomással

Nyomás mértékegysége
	Nyomás vizsgálata, nyomóerő és a nyomott felület változtatásával


	technika:

nyomás növelése és csökkentése;

présgépek, sajtolók
	nyomóerő, nyomott felület, nyomás összefüggéseinek vizsgálata

	64.
	Nyomás csökkentése, nyomás növelése
	
	Nyomóerő, nyomott felület, nyomás összefüggéseinek alkalmazása

Nyomás növelése csökkentése a gyakorlatban


	
	

	65.
	Nyomás folyadékokban
	Hidrosztatikai nyomás

Összefüggés a folyadék sűrűsége, rétegvastagsága és a nyomása között


	Hidrosztatikai nyomás vizsgálata, összefüggések alkalmazása

Mélytengeri nyomás

Gyöngyhalászok
	fizika: folyadékok részecske-szerkezete;

Brown-féle mozgás, diffúzió;

erőhatás a folyadékok részecskéi között
	hidrosztatikai nyomás függése a folyadék sűrűségétől és a rétegvastagságtól


	óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	66.
	Közlekedőedények, hajszálcsövesség
	Egyfolyadékos és kétfolyadékos közlekedőedények

Hajszálcsövesség

Nedvesítő, nem nedvesítő folyadékok
	Közlekedőedények vizsgálata, és gyakorlati alkalmazások megismerése

Hajszálcsövesség ismerete a mindennapi életben

Nedvesítő és nem nedvesítő folyadékok viselkedésének megfigyelése, értelmezése
	technika:
közlekedőedények, hajszálcsövek gyakorlati alkalmazásai
	közlekedőedények;

hajszálcsövesség bemutatása különböző folyadékokkal



	67.
	Levegő nyomása
	A levegő súlyából származó nyomás

Torricelli kísérlete

A normál légnyomás nagysága
	A levegő súlyából származó nyomás értelmezése

Légnyomás összefüggése a tengerszint feletti magassággal
	fizika: 

hidrosztatikai nyomás
	a levegő nyomását igazoló kísérletek;

légnyomásmérők;

Magdeburgi féltekék

	68.
	Nyomáskülönbségen alapuló eszközök

Pascal törvénye
	Nyomáskülönbségen alapuló eszközök gyakorlati alkalmazásai

nyomás terjedése folyadékokban

Pascal törvénye


	Összefüggések értelmezése, gyakorlati tapasztalatok összegzése

Nyomás terjedésének vizsgálata folyadékokban

Nyomás, nyomóerő és nyomott felület összefüggéseinek alkalmazása
	technika:
hidraulikus sajtoló;

olajemelő


	a nyomás terjedésének bemutatása folyadékokban



	69.
	Felhajtóerő folyadékokban és gázokban
	Felhajtóerő, kiszorított folyadék súlya közötti összefüggés

Archimédesz törvénye
	Felhajtóerő vizsgálata különböző folyadékokban


	
	a felhajtóerőt bemutató kísérletek;

felhajtóerő mérése



	70.
	Testek úszása
	A folyadék és a folyadékba merített test sűrűségének összefüggései
	Úszás, lebegés és süllyedés  vizsgálata

A kiszorított folyadék súlya és a test súlya közötti összefüggések felismerése, alkalmazása
	technika:

testek úszása, hajózás, tengeralattjárók
	

	71.
	Összefoglalás: Testek egyensúlyban
	
	
	
	

	72.
	VI. TÉMAZÁRÓ: TESTEK EGYENSÚLYBAN
	
	


	Év végi ismétlés, összefoglalás

	73.
	Testek mozgása, mozgások dinamikája

Energia, hő, teljesítmény, hatásfok
	
	
	

	74.
	Egyszerűgépek, munka

Testek nyomása
	fogalmak, összefüggések rendszerezése


	
	nyári olvasmányok ajánlása
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