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KERETTANTERVI TANMENETJAVASLAT  - fizika 9. osztály

A)  heti  2 óra / évi 74 óra;       B)  heti 3 óra / évi 111 óra

	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	1.
	1-2.
	Éves munka megszervezése;

A természettudományos megismerés
	Megfigyelés, kísérlet, mérés, modellezés, törvényalkotás;

Alap- és származtatott mértékegységek;
	Tapasztalatok összevetése a mindennapi élettel, gyakorlati tapasztalatok egyszerű, okszerű magyarázata;

Egyszerű mérések, kísérletek végzése;


	Fiz.:  6 -7 -8. évf. tananyaga;


	ajánlott olvasmányok;

legfontosabb mérőeszközök

(erőmérő, mérleg, hőmérő, stb.)


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	I. MOZGÁSOK

	2.
	3.
	A mozgás leírása
	nyugalom és mozgás viszonylagossága, a testek nyugalmi állapota csak viszonylagos;

az anyag lényegi tulajdonsága a mozgás;

elmozdulás, pálya hossza, megtett út;

 a mozgás pályája nem mindig azonos az elmozdulással;


	kísérletek megfigyelése, elemzése;

időmérés  stopperral, metronómmal;
	Fiz.: 7. évf. 

mozgásállapot-változás;

mat.:

vektormennyiség;


	mérőeszközök;



	3.
	4-5.
	Egyenes vonalú egyenletes mozgás. 

A sebesség
	egyenes vonalú egyenletes mozgás;

sebesség (vektor)

az út és az idő közötti összefüggés
	testek helyzetének ábrázolása koordináta-rendszerben;

hosszúság és az idő mértékegységeinek átváltása;

kutatómunka: régi mértékegységek;

kísérletek Mikola-csővel;

kísérletek elemzése;

út-idő-sebesség táblázatok, grafikonok  készítése, elemzése;
	mat. 5-8. évf. 

koordináta-rendszer,

mértékegységek és átváltásaik;

egyenes arány;

arányossági következtetése, hányados;
	egyenes vonalú egyenletes mozgás bemutatása Mikola-csővel, játékvasúttal;

	4.
	6-7.
	Az átlagsebesség
	átlagsebesség, összes út és a megtételhez szükséges idő;

állásidő;

ismeretlen mennyiség kifejezése az alapképletből;

út-idő, hely idő, sebesség-idő grafikonok;
	sebesség meghatározása méréssel és számítással;

az út, az idő és a sebesség mértékegységeinek  átváltása

út és idő mérése, adatok lejegyzése;


	mat. 5-8. évf. 

azonos átalakítások az egyenletek megoldásában;

egyenes arányosság függvényei;
	vasúti menetrend használat;

a balesetmentes közlekedés szabályainak ismerete;


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	5.
	8-9.
	Mozgásgrafikonok
	Út-idő-, hely-idő grafikonok;

Sebesség-idő grafikon
	Mozgások leolvasása grafikonról;

Grafikonok készítlse mozgásokról;


	mat. 5-8. évf. 

azonos átalakítások az egyenletek megoldásában;

egyenes arányosság függvényei;
	Mozgás-grafikonok

	6.
	10-11.
	A változó mozgás

A pillanatnyi sebesség
	mozgásállapot változás;

Newton I. tv-e;

változó mozgás: változik a sebesség nagysága vagy a mozgás iránya;

átlagsebesség, pillanatnyi sebesség;
	mozgásállapot-változás felismerése konkrét példákon;

változó mozgás átlagsebességének meghatározása;

az átlag- és pillanatnyi sebesség értelmezése konkrét példákon;
	Fiz.: 6-8. évf.

Mozgásállapot-változás;


	lejtőn le-  ill. felgurított golyó mozgásának vizsgálata;

súllyal meghajtott kiskocsi mozgása;

	7.
	12-13.
	Egyenletesen változó mozgás.

A gyorsulás
	egyenletesen változó mozgás, gyorsulás állandó (iránymennyiség)

Négyzetes úttörvény;
	kísérletek megfigyelése, elemzése;

út-idő, hely-idő grafikonok;

függvénykapcsolatok, függvénykép felismerése
	mat.5-8. évf. 

tört osztása; hatványozás;

másodfokú fv.
	lejtőn le-  ill. felgurított golyó mozgásának vizsgálata;

súllyal meghajtott kiskocsi mozgása;

grafikonok, táblázatok

	8.
	14.
	Egyenes vonalú egyenletesen változó mozgás
	sebesség-idő, gyorsulás - idő grafikonok;

v=0 kezdősebesség esetén az út kiszámítása
	mozgások leírása táblázattal, grafikusan;

 ezek elemzése, összefüggések felismerése;
	mat.5-8. évf. 

tört osztása; hatványozás;

másodfokú fv.
	grafikonok, táblázatok;

Galilei-lejtő


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	9.
	15-16.
	A szabadesés
	szabadesés egyszerű kísérleti vizsgálata ejtőzsinórral;

nehézségi gyorsulás;

magasság-idő összefüggése;
	mozgások leírása táblázattal, grafikusan, ezek elemzése,

összefüggések felismerése;

szabadon eső test pillanatnyi sebességékek kiszámítása;
	mat. 5-8. évf. 

másodfokú fv.

műveletek sorrendje;

mértékegységek;
	mozgás szemléltetése ejtőcsővel vagy ejtőzsinórral;

	10.
	17.
	Összefoglalás: Mozgások
	a megismert fogalmak rendszerezése, mélyítése;
	a fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek megismétlése, önálló elemzése, értelmezése;

összefüggések rendszerezése;
	
	

	11.
	18.
	I. Témazáró dolgozat:   Mozgások
	
	
	

	II. A DINAMIKA ALAPJAI

	12.
	19-20.
	Az erő és fajtái
	erőhatás, erő, támadáspont, 

iránymennyiség;

erő fajtái; súlyerő;

rugós erőmérő; 

az erő jele, mértékegysége;

1 N egyenlő 102 cm3 víz súlyával;


	kölcsönhatások létrehozása;

jelenségek megfigyelése, elemzése;

kölcsönhatások vizsgálata, erő mérése;

erőábrázolások;
	Fiz.: 6-8. évf.

Erő, erőhatás;

Az erő mérése, mértékegysége
	rugó, gumiszál, rugós erőmérők;

kölcsönhatások;

rugó megnyúlása és az erőhatás nagysága közötti összefüggés bemutatása;

	13.
	21-22.
	A testek tehetetlensége
	a tehetetlenség,

a tömeg jele, mértékegysége;

Newton I. törvénye;

a tömeg a tehetetlenség mértéke;

testek tömegének összehasonlítása mérleggel;
	testek tehetetlenségének bemutatása, jelenségek értelmezése;

tömegmérések;

mértékegységek használata;


	Fiz.: 6-8. évf.

Tehetetlenség, tömeg;

Mat.: 5-8. évf.

tömeg mérése, mértékegységei;
	tehetetlenség jelenségei a mindennapi életben;

az 1 kg és az 1 g  bemutatása;

mérleg és súlysorozatok;




	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	14.
	23-24.
	A dinamika alapegyenlete.

Newton II. törvénye
	mozgásállapot-változás nagysága hogyan függ a test tömegétől és a testre ható erő nagyságától;

Az erő, a tömeg és a gyorsulás kapcsolat;

Az erő mértékegysége:

1 N= 1 kg 



	kölcsönhatások létrehozása;

jelenségek megfigyelése, elemzése;

azonos nagyságú erők hatása különböző tömegű testekre;

azonos tömegű testek gyorsítása különböző nagyságú erőkkel;

az alapegyenlet alkalmazása;
	Fiz.: 6-8. évf.

Newton II. törvénye

mat. 5-8. évf. 

egyenes és fordított arányosság;
	súllyal meghajtott, különböző tömegű kiskocsi gyorsulásának vizsgálata;

azonos tömegű testek mozgásállapotának megváltoztatása különböző nagyságú erőhatásokkal, ill. különböző tömegű testek mozgásállapot-változtatása azonos nagyságú erővel;

	15.
	25.
	Kölcsönhatásban fellépő erők
	ugyanazon testre ható erő egyensúlya;

az egyenes vonalú egyenletes mozgás és a nyugalom feltétele;

két test kölcsönhatása közben fellépő erő-ellenerő; hatás-ellenhatás törvénye;
	kölcsönhatások létrehozása;

jelenségek megfigyelése, elemzése;

hatás-ellenhatás törvénye a mindennapokban;
	
	egyensúly szemléltetése kiskocsival;

hatás ellenhatás bemutatása két erőmérővel,  és  görkorcsolyával;

	16.
	26.
	A nehézségi erő
	nyugalomban levő test súlya;

súlytalanság;

nehézségi erő és súlyerő közti különbségek;


	tömeg- és súlymérés;

erők ábrázolása (nehézségi erő, súlyerő);
	Földrajz: 5-8. évf.

Föld alakja, szélességi körei;

a Föld és a Hold  tömege;
	nehézségi erő, súlyerő bemutatása;

súlytalanság bemutatása;

súlymérés fürdőszobai mérleggel;

	17.*
	27.
	Több erő együttes hatása
	Két vagy több erő eredője;

Vektormennyiségek összeadésa;
	Erők eredőjének  ábrázolása, meghatározása;
	Mat.: 5-8. évf.

Vektormennyiségek összeadása, kivonása
	


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	18.
	28.
	A mozgást akadályozó erők.

A súrlódás
	a súrlódás, a súrlódási erő;

a súrlódási erőt befolyásoló tényezők;
	a súrlódás jelenségének kísérleti vizsgálata;

a súrlódási erő növelésének  és csökkentésének gyakorlati tapasztalatai;
	
	súrlódási erő vizsgálata;

csúszási súrlódás, tapadási súrlódás, gördülési ellenállás;

	19.
	29.
	A közegellenállás
	a közegellenállás, a közegellenállási erő;

a közegellenállási erőt befolyásoló tényezők;

áramvonalas testek;
	közegellenállási erő kísérleti vizsgálata;

közegellenállási erő csökkentése, növelése;
	
	közegellenállási erő kísérleti vizsgálata;

járművek tervezése, ejtőernyős mozgása;

	20.
	30.
	A lendület
	a lendület (erő lökés);

összefüggés a lendület, a tömeg és a sebesség között;

lendület iránymennyiség

lendület változás, erőhatás;

newton II. tv-ének eredeti megfogalmazása;


	különböző tömegű, azonos sebességű testek lendületének vizsgálata, kiszámítása;

azonos tömegű, különböző sebességű testek lendületének vizsgálata, kiszámítása;
	
	Testek lendületének vizsgálata;

	21.
	31-32.
	A lendület megmaradása

Rakétameghajtás
	lendület megmaradásának törvénye;

hatás-ellenhatás és a lendület kapcsolata;

Newton I, II és III. tv.-e
	a törvény felismerése, értelmezése gyakorlati példákon;
	
	ütközések, szétlökések kapcsán a törvény bemutatása;

	
	33.
	Részösszefoglalás:

A dinamika alapjai
	a megismert fogalmak, összefüggések rendszerezése, mélyítése;
	a fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek önálló elemzése, értelmezése;
	
	

	
	34.
	Tudáspróba:

A dinamika alapjai
	
	a megismert fogalmak, összefüggések alkalmazása;

egyszerűbb kísérletek önálló elemzése, értelmezése;
	
	


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	22.
	35.
	Egyenletes körmozgás
	Periodikus mozgás, 


	Egyenletes körmozgás felismerése;

kerületi sebesség és a forgásponttól mért távolság összefüggése.


	Mat.:5-9. évf.

Szögek mérése radiánban;


	Egyenletes körmozgás kísérleti vizsgálata;



	23.
	36-37.
	Szögsebesség, keringési idő és fordulatszám
	periódusidő, fordulatszám;

Szögelfordulás, szögsebesség, kerületi sebesség.


	Szögsebesség, fordulatszám, kerületi sebesség összefüggéseinek ismerete;
	
	Fordulatszám mérése;

	24.
	38-39.
	Egyenletes körmozgás dinamikai leírása
	Centripetális gyorsulás, centripetális erő;

Összefüggés a centripetális erő, a tömeg, a sebesség és a sugár között.


	Körpályán való mozgás feltételeinek vizsgálata;


	Fiz:5-8. évf.
Dinamika alaptörvénye;

Földr.:5-8. évf.
Föld forgása, keringése;
	Centripetális erő szemléltetése, nagyságának meghatározása;



	25.
	40.
	Newton-féle gravitációs törvény.

Az általános tömegvonzás
	Newton gravitációs törvénye;

Tömegvonzási állandó;

Cevendish  és Eötvös Lóránd munkássága;
	Az általános tömegvonzás összefüggésének értelmezése;


	Földr.:5-8. évf.

Föld alakja, szélességi körei;

a Föld és a Hold  tömege;
	Cevendish-féle mérőeszköz modellje;

Eötvös-inga modellje;

	26.
	41.
	A bolygók mozgása
	Kepler törvényei;

Kopernikusz, Galilei, epler munkássága;
	Kepler törvényeinek értelmezése, alkalmazása egyszerűbb esetekben;
	Földr.:5-8. évf.

Bolygók, égitestek  mozgása
	Bolygók adatainak táblázata;

	27.
	42-43.
	Összefoglalás:

 Dinamika alapjai
	a megismert fogalmak, összefüggések rendszerezése, mélyítése;
	a fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek önálló elemzése, értelmezése;

Összefüggések alkalmazása
	
	

	28.
	44.
	II. Témazáró: Dinamika alapjai
	
	
	


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	III. MUNKA, ENERGIA. MEREV TESTEK EGYENSÚLYA ÉS FORGÁSA

	29.
	45.
	Munka
	a fizikai munka fogalma, jele, mértékegysége;

energiaváltozások munkavégzés során;


	fogalmak, összefüggések  ismétlése,   rendszerezése;

munka felismerése, értelmezése és kiszámítása;

összefüggés a munka, az erő és az erő irányában történő elmozdulás között;


	Fiz.:6-8. évf.

Munka fogalma, mértékegysége
	a kölcsönhatásban résztvevő testek állapotváltozásainak bemutatása;

1 J munka érzékeltetése;

 az erő irányába történő elmozdulás érzékeltetése;

	30.
	46-47.
	Az energia.

A felemelt test energiája
	az energia a fogalma, jele, mértékegysége;

energia megmaradás törvénye;

felemelés közben végzett munka;

gravitációs kölcsönhatás; a felemelt test energiája;

potenciális energia;
	a kölcsönhatásban résztvevő testek állapotváltozásainak megfigyelése, elemzése;

energiafajták felismerése;

felemelt test energiája és a felemelés közben végzett munka összefüggéseinek felismerése, értelmezése;

az energia megmaradás törvényének értelmezése;
	Fiz.: 6-8.

Az eneria fogalma, fajtái, mértékegysége;
	a felemelt test változtató képességének érzékeltetése

	31.
	48.
	A mozgási energia


	mozgási energia;

a helyzeti energia átalakulása mozgási energiává;
	a mozgási energia, a tömeg és a sebesség összefüggésének vizsgálata, értelmezése gyakorlati példákon;
	
	mozgási energia szemléltetése kiskocsikkal;


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	32. *
	49-50.
	Egyensúly lejtőn


	A lejtőre helyezett testre ható erők és azok eredője;

Összefüggés a lejtő hajlásszöge és az egyensúlyban tartó erő között;

Energia viszonyok a lejtőn;

Lejtő típusú egyszerű gépek
	Lejtő alkalmazása erő megtakarítására;

Munkavégzés kiszámítása a lejtőn;


	Fiz.: 6-8. évf.

Lejtőre helyezett testre ható erők;

Energia, munka;

Mat: 5-8. évf.

Merőleges szárú szögek, hasonlóság;

Összefüggés a derékszögű háromszög oldalai és szögei között;

Pithagorasz tétele;

Vektorok összeadása, kivonása;
	A lejtő hajlásszöge és az egyensúlyozó erő összefüggésének mérése ;



	33. *
	51-52.
	Az emelő
	Erő, teher, erő hatásvonala;

Forgáspont, erőkar;


	Egyszerűgépek alkalmazásának megismerése a gyakorlatban;


	Mat.5-8. évf.
Fordított arány;

Fiz.:6-8. évf.
Munka, energia;

Tech.:5-8.évf.
Erőátviteli eszközök;


	Egyoldalú és kétoldalú emelő;

Állócsiga, mozgócsiga, hengerkerék egyensúlyi feltételeinek vizsgálata;

	34.  
	53.
	A forgatónyomaték
	Forgatónyomaték;

egyoldalú és kétoldalú emelő;

emelők egyensúlyban;
	Emelők egyensúlyának feltételeinek megállapítása, összefüggések felismerése;

Forgatónyomaték kiszámítása;


	Mat.5-8. évf.
Fordított arány;


	Emelők egyensúlyi feltételeinek vizsgálata;




	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	35.
	54-55.
	A forgó test mozgási energiája
	Tehetetlenségi nyomaték;

Forgási energia;


	Tömegpontok tehetetlenségi nyomatékának meghatározása;

Kinetikus energia meghatározása a haladva forgó testek esetében;
	Fiz.: 6-8. évf.

Energiamegmaradás törvénye;

	Forgómozgást végző testek

	36. *
	56.
	Egyenletesen gyorsuló forgómozgás

(Kiegészítő anyag)
	Szöggyorsulás;

Szögsebesség időbeli változása;

Kerületi sebesség, fordulatszám függése a szöggyorsulástól;

Érintő irányú gyorsulás;

Forgómozgás mozgásegyenletei;

Impulzusnyomaték (perdület);

területi sebesség, Kelper-törvények;

	Szögsebesség időbeli változásának  meghatározása;

Összefüggések felismerése, alkalmazása;

Érintő irányú gyorsulás és a forgatónyomaték  összefüggéseinek alkalmazása;
	Fiz:6-9. évf.

Dinamika alaptörvénye;

Forgó test egyensúlyának feltételei;


	Egyenletesen változó forgómozgás vizsgálata;

Érintő irányú erő szemléltetése, mérése;



	37. 

* *
	57. 
	Részösszefoglalás: 

Mozgás, energia, munka
	Egyenes vonalú egyenletes és egyenletesen változó mozgás, körmozgás és forgómozgás dinamikai leírásának összefüggései;


	Összefüggések felismerése, értelmezése;
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	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	38
	58-59.
	A teljesítmény
	a teljesítmény fogalma, jele, mértékegysége;

J. Watt munkássága;

kifejezése az alapképletből;

1 J= 1 Ws

1 kWh = 3,6 106 J
	a teljesítmény, a munka (energia-változás) és az idő összefüggésének felismerése, kiszámítása;

összefüggések értelmezése, ismeretlen mennyiség kiszámítása;

mértékegységek mindennapi életben való használata;
	
	teljesítmény mérések (pl. sport);

mindennapi életben használt gépek, berendezések teljesítménye;



	39.
	60.
	A hatásfok
	hasznos és befektetetett energia;

a hatásfok  jele;
	a hatásfok értelmezése;

összefüggés az energia megmaradás törvényével;

hatásfok kiszámítása, kifejezése százalékban;
	mat. 5-8. évf. 

százalékszámítás;

Fiz.:6-8. évf.

termikus kölcsönhatás hatásfokának vizsgálata;


	mindennapi életben használt gépek, berendezések hatásfoka;

	40.
	61.
	Összefoglalás: Munka, energia, teljesítmény
	a megismert fogalmak, összefüggések rendszerezése, mélyítése;
	A fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek önálló elemzése, értelmezése;

Összefüggések alkalmazása
	
	

	41.
	62.
	III. Témazáró dolgozat: Munka, energia, teljesítmény
	
	
	

	IV. REZGÉSEK, HULLÁMOK

	42.
	63.
	A rezgőmozgás
	Harmonikus rezgőmozgás;

Amplitúdó, rezgésszám, frekvencia, periódusidő;

Kitérés-idő függvénye;


	rezgésszám mérése, rezgésidő megállapítása;

A rezgés leírása az idő sinuszos függvényeként;
	Mat.:9. évf.
Sinusz-görbe értelmezése;

Periodikus függvények;


	Rezgőmozgás vizsgálata;
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óra
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	Tanulói tevékenység
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	Szemléltetés

	43.*
	64.
	A harmonikus rezgőmozgás és a körmozgás kapcsolata

(Kiegészítő anyag)
	Adott  harmonikus rezgőmozgáshoz mindig található  megfelelő egyenletes körmozgás;
	Körmozgás és rezgőmozgás kapcsolatának kísérleti felismerése;

Összefüggések kapcsolatának értelmezése;
	Mat.:9. évf.
Sinusz-görbe értelmezése;

Periodikus függvények;


	Egyenletes körmozgás és harmonikus regőmozgás kísérletének összekapcsolása;

	44.
	65-66.
	Harmonikus rezgőmozgás dinamikai leírása
	A rezgő testre ható erők;

Az erőhatások időbeli változása (nagyság és irány szerint);

referencia kör, körfrekvencia;

rezgő test sebessége, gyorsulása;

Direkciós állandó;
	A rezgő test sebességének, gyorsulásának értelmezése a referencia kör segítségével;

Rugók direkciós állandójának mérése;

A rezgésidő ill. a körfrekvencia  összefüggései a direkciós állandó és a rezgő test tömege között;
	Fiz.:

Dinamika alaptörvényei;

Egyenletes körmozgás összefüggései;

Mat.:

Algebrai kifejezések átalakítása; egyenletek levezetése;


	Direkciós állandó mérése;

Rezgésidő függése:

a rezgés amplitúdójától,

a  rezgő test tömegétől,

a rugó erősségétől;

	45.
	67.
	A rezgő test energiája
	Rugalmassági energia ;

A rezgő test energiája;

Kényszerrezgés, rezonancia;
	A rugalmas energia és a mozgási energia  összegének állandósága;

A rezgő test maximális sebessége és  gyorsulása;
	Fiz.:

Energiamegmaradás törvénye;


	Rugó megnyújtásakor végzett munka;

	46.

**
	68.
	Az ingamozgás

(Kiegészítő anyag)
	Fonal hossz, lengésidő;

Matematikai és fizikai inga; 

Direkciós erő;

Redukált hossz;


	Az ingamozgást végző testre ható erők eredőjének megszerkesztése;

A visszatérítő erő összefüggésének értelmezése;

Lengésidő és a fonal hosszának összefüggése;
	Mat.:

Vektorok összeadása, kivonása;

Háromszögek hasonlósága;

Fiz.:

Forgómozgás, körmozgás

összefüggései;


	Inga lengésidejének vizsgálata, a fonal hosszával való összefüggés bizonyítása;
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	47.
	69.
	A hullámmozgás
	Rezgési állapot továbbterjedése;

hullámhegy, hullámvölgy, hullámhossz;

periódusidő, terjedési sebesség;

Hullám frekvenciája;

Longitudinális és transzverzális hullámok;
	Párhuzamos- és körhullámok  előállítása;

Longitudinális és transzverzális hullám felismerése példákon;

A hullám terjedési sebességének összefüggései;
	Fiz.:

Harmonikus rezgőmozgás;
	Hullámok előállítása gumikötélen és hullámkádban;

	48.
	70.
	A hang
	Hanghullám keletkezése, terjedése, közeg jelentősége;

A hanghullám terjedési sebessége;

Összefüggés a hangmagasság és a frekvencia között;

hanghullámok rezonanciája;

Ultrahang és infrahang;

Doppler-effektus;
	A hanghullámok terjedésének feltételeinek vizsgálata;

A hang jellemzői;

Hangsebesség , visszhang távolság, idő  összefüggései;

Az élő szervezet hangképzése, a hallás;

Védekezés a zajártalmak ellen;
	Bio:
Hangképző és hallószervek;

Ultrahang és infrahang egészségügyi , tudományos és technikai alkalmazásai;
	Hang terjedési jellegzetességeinek bemutatása;

Hang frekvencia és hangmagasság összefüggéseinek bemutatása;



	49.
	71-72.
	Hullámok  visszaverődése, törése


	Hullámok  visszaverődése, törése;


	Hullámok visszaverődésének, törésének  vizsgálata;

Hullámok törésének összefüggése a terjedési sebességgel és a frekvenciával;


	
	Hullám visszaverődése, törése  hullámkádban;




	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	50.
	73-74.
	Hullámok elhajlása, interferenciája és polarizációja
	Hullámok elhajlása résen;

Hullámok találkozása, interferencia;

Huygens elv;

Gyengítés és erősítés;

Hullámok polarizációja

Doppler-jelenség;

Hanghullámok interferenciája;


	Hullámok elhajlásának, interferenciájának polarizációjának kísérleti vizsgálata, a jelenség felismerése;

Gyengítési és erősítési pontok összefüggéseinek értelmezése;
	
	Elhajlás, interferencia polarizáció bemutatása;



	51.
	75.
	Összefoglalás:

 Rezgések, hullámok
	a megismert fogalmak, összefüggések rendszerezése, mélyítése;
	A fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek önálló elemzése, értelmezése;

Összefüggések alkalmazása
	
	

	52.
	76.
	IV. Témazáró dolgozat: Rezgések, hullámok
	
	
	

	V.  ELEKTROMOS ALAPJELENSÉGEK

	53.
	76.
	A testek elektromos állapota
	pozitív és negatív töltések;

elektron, elektromos állapot, vonzás, taszítás;

elektromos tér (mező);

B. Franklin munkássága;
	sztatikus elektromosság megfigyelése, létrehozása dörzsöléssel;

a látottak elemzése, értelmezése;
	fiz. 8. évf.

elektromos kölcsönhatás;

kémia7-8. évf.

atom szerkezet;
	műanyag- és üvegrúd, szörme- és bőrdarab;



	54.
	77-78.
	Az elektromos töltés és megoszlás
	elektromos töltés, elektron többlet, elektron hiány;

elektromosan semleges test;

elektromos megoszlás;

Coulomb törvénye;
	elektromos megoszlás létrehozása;

a tapasztalatok elemzése, értelmezése;

(coulomb tv. összevetése a Newton-féle általános tömegvonzási tv-nyel
	
	műanyag- és üvegrúd, szörme- és bőrdarab;

Coulomb munkássága;

	55.
	79.
	Elektromos erőtér
	Feltöltött testek elektrosztatikus tere;

Erővonalak;;

Elektromos térerősség;
	Elektromos erőtér értelmezése; erővonalak rajzolása;

Térerősség kiszámítása;
	Fiz.9. évf.

Newton tömegvonzás törvénye
	Erőterek bemutatása ;
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	56.
	80-81.
	A feszültség
	a feszültség fogalma, jele, mértékegysége;

összefüggés a feszültség, a végzett munka és az elmozdított töltés között;
	feszültség fogalmának értelmezése;

összefüggés felismerése a végzett munka és az átáramoltatott töltés mennyisége között;
	mat. 5-8. évf. 

egyenes és fordított arányosság;

Fiz. 8. évf.

Feszültség, feszültségmérő
	feszültség bemutatása párhuzamos fémlapokkal;

Feszültség mérő használata, feszültség mérés;



	57.
	82-83.
	Töltések felhalmozása, kondenzátorok
	Csúcshatás, elektromos szél;

Kondenzátor; kondenzátor kapacitása;
	Csúcshatás kísérletének értelmezése;

Kondenzátor működési elvének értelmezése;

Kapacitás összefüggéseinek felismerése;
	Fiz.: 8. évf.

Töltésmennyiség,, feszültség;

mat. 5-8. évf. 

egyenes és fordított arányosság;


	Csúcshatás, elektromos szél kimutatása;

Kondenzátorok gyakorlati alkalmazása;

	58.
	84.
	Vezetők és szigetelők.

Az elektromos áram
	elektromos vezetők és szigetelők;

(félvezetők);

elektrolitok;

elektromos áram;


	töltésáramlás létrehozása;

vezetők és szigetelők csoportosítása;

vezető és szigetelők vizsgálata;

balesetvégdelmi szabályok ismerete és betartása;
	kémia 7-8. évf.

sók és savak vizes oldata;

Fiz.: 8. évf.

Vezetők és szigetelők
	elektroszkópok, vezető, szigetelő;

elektromos áram létrehozása;



	59.
	85-86.
	Az áramkör
	töltéskülönbség, zárt áramkör, áramforrás;

zsebtelep,  galvánelem, 

akkumulátor;

fogyasztó, vezeték, kapcsoló;

nyitott- és zárt áramkör;

áramköri jelölések, kapcsolási rajzok;

Galvani, Volta munkássága;
	töltéskülönbség létrehozása, volta-elem modellezése;

környezetvédelmi feladatok megismerése;

egyszerű áramkör készítése zsebteleppel, izzóval és kapcsolóval;

tudja a valódi és a megállapodás szerinti áram irányát;
	kém. 7-8. évf.

ionok, savak vizes oldata;

Fiz.: 8. évf.

Áramkörök;
	szétszedhető zsebtelep;

egyszerű áramkörök;
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	60.
	87-88.
	Az áramerősség.

Az áramerősség mérése
	Az áramerősség fogalma, jele, mértékegysége;

összefüggés az áramerősség, az átáramlott töltés és az idő között;

ampermérő, méréshatár, polaritás;

Faraday és Ampére munkássága;
	az áramerősség fogalmának értelmezése;

összefüggés alkalmazása;

egyszerű áramkörben folyó áram erősségének mérése;

az áramerősségmérő-műszer helyes használata;

áramerősség értékek leolvasása, értelmezése;
	Fiz.: 8. évf.

Áramerősség  és mérése;
	áramerősségmérő-műszer;

egyszerű áramkörök;

	61.
	89.
	A feszültség mérése
	feszültségmérő műszer kapcsolása, polaritás, méréshatár;
	feszültségmérő műszer kapcsolása, leolvasása, feszültség meghatározása;
	Fiz.: 8. évf.

Feszültségmérő-műszer használata
	feszültségmérő műszer;

egyszerű áramkörök;

	62.
	90-91.
	Soros és párhuzamos kapcsolás


	soros kapcsolás;

főág, mellékág, párhuzamos kapcsolás;

soros és párhuzamos áramkörökben folyó áram erőssége;
	soros és párhuzamos áramkörök készítése;

áramerősség és feszültség mérése;

összefüggések értelmezése;
	Fiz.: 8. évf.

Soros és párhuzamos kapcsolás;


	soros és párhuzamos kapcsolások;

	63.
	92.
	Elektromos ellenállás. Ohm törvénye
	elektromos ellenállás fogalma, jele, mértékegysége;

feszültség és áramerősség hányadosa;

fogyasztók ellenállása;

Ohm munkássága;
	elektromos ellenállás fogalmának értelmezése;

fogyasztó ellenállásának meghatározása feszültség és áramerősség méréssel;

összefüggés értelmezése a fogyasztóra kapcsolt feszültség és a fogyasztón átfolyó áramerősség között;
	mat. 5-8. évf.

arányosság, grafikonok;

Fiz.: 8. évf.

Ohm törvénye;
	feszültség és áramerősség mérés;

ellenállások mérése;

	64.
	93.
	Vezetékek ellenállása
	elektromos vezetők és szigetelők ellenállása;
	ellenállás függése az elektromos vezető hosszától, keresztmetszetétől és anyagi minőségétől;

(Joule-hő; szupravezetés)
	Fiz.: 8. évf.

Ohm törvénye;

Vezetők ellenálláa;
	vezetékek ellenállásának mérése;

Ellenállások;

Vezetők ellenállásának táblázata;
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	65.
	94-95.
	Elektromos hálózatok eredő ellenállása
	eredő ellenállás fogalma;

összefüggés a feszültség, áramerősség és az eredő ellenállás között;
	ohm törvényének kiterjesztése hálózatokra;

összefüggések alkalmazása;

Áramerősség-  és feszültségmérés;
	Fiz.: 8. évf.

Soros és párhuzamos kapcsolás;
	Áramkörök;

	66.
	96-97.
	Az elektromos áram hőhatása
	el. áram hőhatása;

töltést hordozó részecskék súrlódása;

az izzólámpa története;

elektromos munka;

összefüggés az elektromos munka, a feszültség és az átáramoltatott töltés között;

az elektromos munka mértékegységei;

Edison és Bródy Imre munkássága;


	az elektromos áram hőhatásának ismerete a mindennapi életben;

energia megmaradás törvényének belátása: az áramforrás energia csökkenése egyenlő a vezető belső energiájának változásával;

az elektromos munka felismerése, értelmezése;

1 J = 1 Vas  ismerete, alkalmazása;

a belső energia változás és az elektromos munka egyenlőségének belátása;
	fiz. 6-8. évf.

energia megmaradás törvénye;

elektromos munka és teljesítmény
	izzószálak hőhatásának vizsgálata;

elektromos munka egyszerű áramkörben;

elektromos fogyasztás kiszámítása egyszerű áramkörben  (és hálózatokban);

villanyszámla;
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	67.
	98-99.
	Az elektromos teljesítmény
	elektromos teljesítmény összefüggése, mértékegységei;

1 kWh = 3,6 MJ ;

Összefüggések az elektromos munka, a felhasználás ideje , ill. az elektromos teljesítmény a feszültség és az áramerősség között;

olvadóbiztosíték;

fogyasztásmérő óra, bizosító szekrény;
	az elektromos teljesítmény összefüggés felismerése  az elektromos munkával és a felhasználás idejével;

a fogyasztó teljesítményének változása, ha nem az előírt feszültségre kapcsoljuk;

rövidzárlat, túláram veszélyességének ismerete;

balesetvédelmi szabályok megértése, tudatosítása;

az olvadóbiztosító fontos szerepének megértése;
	fiz. 7-8. évf.

teljesítmény;

elektromos teljesítmény;

technika 8. évf.

olvadóbiztosító;
	elektromos teljesítmény  kiszámítása egyszerű áramkörben (mérések alapján);

az előírtnál alacsonyabb  (ill. magasabb) feszültségre kapcsolt fogyasztó teljesítménye;

biztosítékok;

	68.
	100-101.
	Összefoglalás: 

Elektromos alapjelenségek
	a megismert fogalmak rendszerezése,  mélyítése;
	a fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek önálló elvégzése, elemzése, értelmezése;
	
	

	69.
	102.
	V. Témazáró dolgozat: Elektromos alapjelenségek
	
	
	

	ÉV VÉGI ISMÉTLÉS, ÖSSZEFOGLALÁS

	70.
	103-104.
	Mozgások.

A dinamika alapjai
	
	
	
	

	71.
	105-106.
	Munka, energia.

Körmozgás, forgómozgás.

Rezgések, hullámok
	a megismert fogalmak rendszerezése,  mélyítése;
	a fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek önálló elvégzése, elemzése, értelmezése;
	
	

	72.
	107-108.
	Elektromos alapjelenségek
	
	
	
	

	73.
	109-110.
	Fizikai érdekességek
	Kutatómunka;

Böngészés informatikai anyagok  között;
	
	Könyvajánlások; 

Informatikai anyagok;

	74.
	111.
	Az éves munka értékelése
	
	
	
	


KERETTANTERVI TANMENETJAVASLAT  - fizika 10. osztály

A)  heti  2 óra / évi 74 óra;       B)  heti 3 óra / évi 111 óra
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óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	1-2.
	1-5.
	Ismétlés
	Egyenletes, egyenletesen változó, periodikus mozgások fogalmai, összefüggései;

Elektromos alapjelenségek;
	Tapasztalatok összevetése a mindennapi élettel, gyakorlati tapasztalatok egyszerű, okszerű magyarázata;

Fogalmak  rendszerezése;

egyszerű mérések, kísérletek végzése
	Mat:

 Algebrai kifejezések helyettesítési értékének meghatározása;

Többismeretlenes egyenletrendszerek megoldása;

Mértékegységek átváltása;
	Legfontosabb mérőeszközök, legjellemzőbb kísérletek bemutatása;



	I. ELEKTROMÁGNESES INDUKCIÓ, ELEKTROMÁGNESES HULLÁMOK

	3.
	6-7.
	A mágneses tér kísérleti vizsgálata
	Mágneses pólusok;

mágneses mező (tér)
	mágneses kölcsönhatás értelmezése;

mágneses erőtér kimutatása;
	fiz. 6-8. évf.

mágneses kölcsönhatás
	mágneses tér bemutatása;

	
	
	A mágneses tér jellemzése, az indukcióvektor
	Mágneses pólusok között fellépő erő;

Egységnyi póluserősség

 (1 Wb);

Mágneses indukció; indukció vektor;

Az indukció vektor jele, mértékegysége (T);
	Mágneses pólusok között fellépő erő értelmezése;

Mágneses erővonalak megrajzolása;

Indukció összefüggésének értelmezése;

A mágneses indukció és a pólusra ható erő összefüggés értelmezése, alkalmazása;
	Fiz.9 écvf.

Newton tömegvonzástörvénye;

Coulomb törvénye;
	Mágneses indukcióvonalak kimutatása;



	4.
	8-9.
	Az elektromos áram mágneses tere
	Az elektromos áram mágneses hatása;

Oersted és Ampére  kísérletei;

Lorentz-féle erő;
	az elektromos áram mágneses hatásainak megfigyelése, értelmezése;


	Fiz.: 8. évf.

Az elektromos áram hatásai
	az elektromos áram mágneses hatásának kísérlete;


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	5.
	10.
	A Föld mágneses tere
	A Föld mágneses tere, mágneses pólusai;

Az iránytű;
	A földmágneses tér értelmezése;
	
	Iránytű;

	6.
	11.
	Tekercsek mágneses tere, az elektromágnes;
	elektromos áram mágneses hatása;

elektromágnes erőssége;

jobbkéz-szabály;
	elektromágnes erősségének függése a menetszámtól és a rajta átfolyó áram erősségétől  és a vasmagtól kísérleti igazolása, értelmezése;

 jobb kéz- szabály felismerése;
	Fiz. 8. évf.

Elektromágnes;

Mágneses indukció
	elektromágnes erősségének kísérleti igazolása;

	7.
	12-13.
	Az elektromágnes alkalmazásai
	áramerősség mérő műszer, elektromotor;

Jedlik Ányos, Siemens, Morse munkássága;


	az elektromágnes alkalmazásának lehetőségei, modellezése;
	Fiz. 8. évf.

Elektromágnes alkalmazásai
	áramerősség mérő műszer, elektromotor; 

elektromos jelfogó, a teheremelő mágnes, az elektromos csengő, automata biztosító, Morse-távíró bemutatása;

	8.
	14-15.
	A mágneses fluxus.

Az elektromágneses indukció
	változó mágneses mező;

indukció, indukált áram;

elektromágneses indukció;

Mágneses fluxus, fluxus erőssége, sűrűsége;
	Fluxus értelmezése, összefüggések alkalmazása;

az indukált áram keltésének vizsgálata, értelmezése;

elektromos áram létrehozása indukcióval;
	Fiz. 8. évf.

Elektromágnes;

Mágneses indukció;

Váltakozó áram;
	Indukció kísérleti bemutatása;

Indukált váltakozó áram létrehozása;

	9-10.
	16-17.
	Az  indukált feszültség és az indukált áram erőssége
	indukált feszültség függése a menetszámtól, a a mágneses mező változásának sebességétől és az indukciót létrehozó mágnes (ill. elektromágnes) erősségétől;
	indukált feszültség és az indukált áram erősségének kísérleti vizsgál, összefüggések értelmezése, alkalmazása;
	Fiz. 8. évf.

Elektromágnes;

Mágneses indukció;


	Indukált áram erősségének és feszültségének mérése;


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	11.
	18.
	Az induktivitás, az indukált áram
	Tekercs induktivitása, önindukciós együtthatója;

Egységnyi idő alatt bekövetkező fluxusváltozás;

Ohm törvénye indukció esetében;
	Önindukciós együttható értelmezése;

Mértékegységek közötti összefüggések meglátása;


	Fiz. 9. évf.

Ohm törvénye;
	Indukció kísérleti bemutatása;



	12.
	19.
	Az indukált áram iránya
	Nyugalmi elektromágneses indukció;

Lenz-törvénye;
	A tekercsben indukálódott áram irányának változása és a mndukált áram irányának 
	Fiz.:8-9. évf.

Energiamegmaradás törvénye
	Indukált áram irányának bemutatása;

	13.
	20-21.
	A generátor. Váltakozó feszültség és váltakozó áram
	generátor, váltakozó  feszültség;

generátor fő részei;

dinamó;

váltakozó áram, periódus idő;

 hálózati frekvencia;

1 Hz = 1 

;

Jedlik Ányos, Hertz munkássága;
	generátor működésének elve;

generátor modellezése;

a váltakozó áram létrehozásának elvének megértése;

a hálózati áram ferkvenciájának ismerete;
	Fiz.: 8-9. évf.

Elektromotor;

Generátor;
	generátor modellezése;

a váltakozó áram kelltésének modellezése;



	14.
	22.
	A váltakozó áram hatásai
	a váltakozó áram hőhatása, mágneses hatása, biológiai hatása;
	a váltakozó áram hatásainak ismerete, értelmezése;

 a váltakozó áram biológiai hatásának veszélyessége;
	fiz. 8-9. évf.

periodikus mozgások;
	a váltakozó áram hatásainak kísérletei;

	15.
	23.
	Az önindukció
	Az önindukció fogalma;

Önindukció jelensége az áramkör be- és kikapcsolásakor;
	Indukció felismerése;

Az önindukció értelmezése
	
	Önindukció bemutatása áramkör be. És kikapcsolásakor;


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	16.
	24-25.
	Elektromágneses rezgések és hullámok
	Elektromágneses rezgések, rezgőkör;

Elektromágneses  hullámok;

a radar, a rádió, a telefon, a rádiótelefon, a televízió;

Elektromágneses hullámok spektruma;
	elektromágneses rezgések és hullámok a mindennapi életben;

lexikonokban, ismeretterjesztő- és szakirodalomban tudjon búvárkodni;

önálló előadások tartása;
	
	szakkönyvek, lexikonok;

Marcono, Bell, Puskás Tivadar munkássága;

	17.
	26.
	Összefoglalás
	a megismert fogalmak rendszerezése,  mélyítése;
	a fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek önálló elvégzése, elemzése, értelmezése;
	
	

	18.
	27.
	I. Témazáró dolgozat: Elektromágneses indukció, elektromágneses hullámok
	
	

	II. FÉNYTAN

	19.
	28.
	Geometriai optika. Fényjelenségek
	Fényforrások, anyagok csoportosítása átláthatóság szerint;

A fény kölcsönhatásai;

A fény anyagi részecsketermészete;


	Hideg- és meleg fényforrások vizsgálata;

Fénysugár, párhuzamos fénynyaláb előállítása;


	Földr.

Csillagok, a Nap fénye;

Bio: 

Sugárzó fényt kibocsátó élőlények;

Bio: 

Fény hatása az élő szervezetre;

A  szem védelme, a munkahely helyes megvilágítása;
	Fényforrások;

Párhuzamos fénynyaláb előállítása;

Árnyékjelenségek;

A fény kölcsönhatásai;



	20.
	29.
	A fény terjedési sebessége
	A fény terjedési sebessége vákuumban és homogén közegben;
	A fény terjedési sebességének felismerése;
	Fiz.: 8. évf.

Fény terjedési sebessége,
	


	A
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	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	21.
	30-31.
	Fényjelenségek két közeg határfelületén
	Fényvisszaverő felületek;

Beesési merőleges, beesési szög, visszaverődési szög;

A fényvisszaverődés törvényei
	A fényvisszaverődés törvényének vizsgálata;


	Fiz.: 8. évf.

Fényvisszaverődés


	A fényvisszaverődés törvényeinek igazolása;



	22.
	32.
	A síktükör
	Síktükör képalkotása;


	Síktükrök képalkotásának megfigyelése, távolságok mérése;

A leképezés törvényének összefüggései;


	Mat:

Tengelyes tükrözés;

Tech.:
Tükrök gyakorlati alkalmazása;


	Tükrök képalkotása;



	23.
	33-34.
	A gömbtükrök.

Tükörképek
	Gömbtükrök;

Fókusztávolság, tárgytávolság, képtávolság;
	Nagyítás, kicsinyítés;
	Mat.:

Szerkesztések;
	

	24.
	35.
	A fénytörés törvényei
	Fénytörés különböző sűrűségű közeg határfelületén;

Fénytörés törvényei;

Beesési merőleges, beesési szög, törési szög;

Törésmutató;


	Fénytörés vizsgálata különböző közegek határfelületén;

Törésmutató vizsgálata, összefüggés felismerése ;


	Fiz.: 8. évf.

Fénytörés
	Fénytörés bemutatása fluoreszcein oldattal;



	25.
	36.
	Fénytörés átlátszó testeken
	Átlátszó párhuzamos  lemez és prizma fénytörése;

Optikai csalódások;


	Párhuzamos lemez és prizma kettős fénytörése,  fénysugarak megszerkesztése;


	
	Párhuzamos lemez és prizma fénytörése;



	26.
	37-38.
	Fénytörés lencséken.

A lencsék képalkotása
	Vékony lencsék leképezési törvényei;

Dioptria;
	Lencsék leképezési törvényének vizsgálata, összegfüggés alkalmazása;
	Fiz.: 8. évf.

Fénytörés lencséken;
	Lencsék leképezése;




	A
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óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	27.
	39-40.
	Optikai eszközök
	fényképezőgép, vetítőgép, egyszerű nagyító, mikroszkóp, távcsövek;

az emberi szem; szemhibák, szemüveg;


	A fényképezőgép, az emberi szem, a vetítőgép, a nagyító, a mikroszkóp és a távcső működési elvének értelmezése, 

A képalkotások  szabályszerűségének felismerése;
	Bio: 

Az  emberi szem és a látás;

szemhibák és korrigálásuk;

mikroszkóp alkalmazása sejtvizsgálatok során;

történelem, földrajz: távcsövek felfedezése, alkalmazása;

Tech.:

Optikai eszközök;
	Optikai eszközök működésének bemutatása;

	28.
	41.
	Miért színes a világ
	fehérfény, összetett fény;

Összetett fény, színkeverés;

Testek színe;


	Fehér fény felbontása;

Színek összetevése, színek előállítása;


	Bio.:

Színeslátás;


	szinkép előállítása;

	29.
	41.
	A fény hullámtermészete
	A fény kettős természete (részecske és hullám)

A fény interferenciája;


	A fény hullámjelenségeinek felismerése;


	Fiz:
Mechanikai hullámok;


	A fény interferenciájának és polarizációjának bemutatása;

	30.
	42.
	Fényelhajlás. Fénypolarizáció
	Fényelhajlás;

Fényhullámok interferenciája;

Poláros fény;
	Huygens-elv alkalmazása a fényhullámokra;


	Tech.:

Polárszűrők alkalmazása;
	A fény interferenciájának és polarizációjának bemutatása;
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	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	31. *
	43.
	Vonalas színképek
	Folytonos és vonalas színkép

Infravörös és ultraibolya fény;


	Különböző színek fénytörése, hullámhossza, frekvenciája;

Izzó gázok és gőzök vonalas színképe;


	Infravörös és ultraibolya fény biológiai hatásai;

Kém: 

Anyagvizsgálat színképelemzéssel;

Földr.:

Csillagok színképe;
	Színképek bemutatása;

Vonalas színkép előállítása;



	32. *
	44-45.
	Elektromágneses hullámok és sugárzás
	Elektromágneses hullámok, rádióhullámok, mikrohullámok, látható fény, röntgen és gammasugárzás;

Lézer;

Üvegházhatás, ózonpajzs;
	Elektromágneses hullámok terjedési sebessége, a rezgésszám és a hullámhossz közötti összefüggések értelmezés;

Elektromágneses hullámok alkalmazása a mindennapi életben;
	Bio: Környezetvéd.:

Ózonpajzs, üvegházhatás;

Elektromágneses sugárzások hatása az élő szervezetre;

Tech.

Elektromágneses hullámok alkalmazása a technikában és az egészségügyben;


	Elektromágneses hullámok felfedezésével kapcsolatos olvasmányok;



	33.
	46.
	Összefoglalás
	a megismert fogalmak rendszerezése,  mélyítése;
	a fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek önálló elvégzése, elemzése, értelmezése;
	
	

	34
	47.
	II. Témazáró: Optika
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	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
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	III. TESTEK EGYENSÚLYI  ÁLLAPOTBAN

	
	48.
	Szilárd anyagok, folyadékok és gázok állapotjelzői
	
	
	
	

	35.
	49-50.
	Nyomás
	Nyomóerő, nyomott felület, nyomás;

Nyomóerő és a nyomott felület összefüggése a nyomással;

Nyomás mértékegysége;
	Nyomás vizsgálata, nyomóerő és a nyomott felület változtatásával;

Nyomás növelése csökkentése a gyakorlatban;

Nyomóerő, nyomott felület, nyomás összefüggéseinek alkalmazása;
	Tech.:

Nyomás növelése és csökkentése;

Présgépek, sajtolók;
	Nyomóerő, nyomott felület, nyomás összefüggéseinek vizsgálata

	36.*
	51-52.
	Rugalmas alakváltozások
	Nyújtás, összenyomás, hajlítás, nyírás, csavarás;

relatív megnyúlás;

Hook-törvénye;

Rugalmassági modulus;
	Rugalmas alakváltozások vizsgálata;
	Tech.:

Anyagvizsgálatok;
	Rugalmas alakváltozások megfigyelése, mérése;



	37.
	53.
	Nyomás folyadékokban
	Hidrosztatikai nyomás;

Összefüggés a folyadék sűrűsége, rétegvastagsága és a nyomása között;


	Hidrosztatikai nyomás vizsgálata, összefüggések alkalmazása;

Mélytengeri nyomás;
	Fiz.: 6-8. évf.

Folyadékok részecske-szerkezete;

Brown-féle mozgás, diffúzió;

Erőhatás a folyadékok részecskéi között;
	Hidrosztatikai nyomás függése a folyadék sűrűségétől és a rétegvastagságtól;
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	38. *
	54-55.
	Közlekedőedények, hajszálcsövesség
	Egyfolyadékos és kétfolyadékos közlekedőedények;

Hajszálcsövesség;

Nedvesítő, nem nedvesítő folyadékok;
	Közlekedőedények vizsgálata, és gyakorlati alkalmazások megismerése;

Hajszálcsövesség ismerete a mindennapi életben;

Nedvesítő és nem nedvesítő folyadékok viselkedésének megfigyelése, értelmezése;
	Tech.:
Közlekedőedények, hajszálcsövek gyakorlati alkalmazásai;
	Közlekedőedények;

Hajszálcsövesség bemutatása különböző folyadékokkal;



	39. *
	56.
	Pascal törvénye
	nyomás terjedése folyadékokban;

Pascal törvénye;


	Nyomás terjedésének vizsgálata folyadékokban;

Nyomás,  nyomóerő és nyomott felület összefüg-géseinek alkalmazása;
	Tech.:
hidraulikus sajtoló;

olajemelő;


	Nyomás terjedésének bemutatása folyadékokban;



	40. *
	57-58.
	Felhajtóerő folyadékokban és gázokban
	Felhajtóerő, kiszorított folyadék súlya közötti összefüggés;

Archimédesz törvénye
	Felhajtóerő vizsgálata különböző folyadékokban;


	
	Felhajtóerőt bemutató kísérletek;

Felhajtóerő mérése;



	
	
	Testek úszása
	A folyadék és a folyadékba merített test sűrűségének összefüggései;
	Úszás, lebegés és süllyedés  vizsgálata;

A kiszorított folyadék súlya és a test súlya közötti összefüggések felismerése, alkalmazása;
	Tech:
Testek úszása, hajózás, tengeralattjárók;
	

	41. 
	59.
	Szilárd testek és folyadékok hőtágulása
	Lineáris, felületi és térfogati hőtágulás;


	Hőtágulás mértékének függése az anyagi minőségtől, a hőmérsékletváltozástól és az eredeti mérettől;
	Tech.:

Hőtágulás előnyeinek és hátrányainak ismerete;
	Hőtágulások vizsgálata;
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	42.
	60.
	Levegő nyomása
	A levegő súlyából származó nyomás;

Torricelli kísérlete;

A normál légnyomás nagysága;
	A levegő súlyából származó nyomás értelmezése;

Légnyomás összefüggése a tengerszint feletti magassággal;
	Fiz.: 

Hidrosztatikai nyomás;
	Levegő nyomását igazoló kísérletek;

légnyomásmérők;

Magdeburgi féltekék;

	43.
	61-62.
	Gázok összenyomhatósága állandó hőmérsékleten;
	Gázrészecskék rendezetlen mozgása;

Gázok összenyomhatósága;

Boyle-Mariotte törvény;


	Nyomáskülönbségen alapuló eszközök gyakorlati alkalmazásai;
	Fiz.:

Gázrészecskék mozgása;

Diffúzió;

Mat.:
Diagramok értelmezése;
	Boyle-Mariott törvény egyszerű bizonyításai;



	44.
	63-64.
	Gázok állapotváltozásai állandó nyomáson
	Gázok hőtágulása állandó nyomáson;

Gay-Lussac I. Törvénye


	Gázok hőtágulásának függése a hőmérsékletváltozástól és az eredeti térfogattól, és függetlensége az anyagi minőségtől;
	Fiz:

Hőtágulások;

Részecskék sebességének változása hőmérséklet-változás hatására;

Kelvin hőmérsékleti skála;
	Gázok hőtágulása állandó nyomáson;



	45.
	65.
	Gázok állapotváltozásai állandó térfogaton
	Gázok nyomásának változása állandó térfogaton;

Gay-Lussac II. Törvénye;
	Állapotváltozás értelmezése;

Nyomásváltozás függetlensége az anyagi minőségtől;

Részecskék sebességének változása és a nyomás megváltozásának összefüggése;
	Fiz.:

Gázrészecskék mozgása

Mat:

Diagramok értelmezése;
	Nyomásváltozás bemutatása állandó térfogaton;



	46.
	66.
	Egyesített gáztörvény
	Gázok állapotjelzői;

Tágulási munka;

rendszer belső energiája;

A hőtan főtételei
	Gázok térfogata, hőmérséklet és nyomása  közötti összefüggés felismerése és alkalmazása
	Fiz:

Fajhő ;

Energiamegmaradás törvénye;
	Tágulási munka vizsgálata;

Hőerőgépek;




	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	47.
	67-68.
	Halmazállapot-változások
	az olvadás, a fagyás, az olvadáshő, olvadás pont;

belső energia változása olvadás és fagyás közben;

párolgás, párolgáshő;

a párolgás sebességét befolyásoló tényezők;

forrás, lecsapódás; forráspont, forráshő;
	olvadás és fagyás kísérleti mérése, grafikus ábrázolása;

a grafikon értelmezése;

olvadáshő és hőmennyiség kiszámítása;

párolgás felismerése a gyakorlatban;

forrás és lecsapódás kísérleti mérése, grafikus ábrázolása;

a grafikon értelmezése;

forráshő  és hőmennyiség kiszámítása;
	Fiz.: 6-8. évf.: 

Halmazállapot-változások
	olvadás és fagyás kísérleti megfigyelése;

olvadáshő táblázat;

a párolgást befolyásoló tényezők vizsgálata

forrás és lecsapódás kísérleti vizsgálata;

forráshő táblázat;

	48.
	69.
	A hő terjedése
	hővezetők, hőszigetelők;

folyadékok és gázok hőáramlása;

cirkuláció;

hősugarak, izzó anyagok hősugárzása;

hőelnyelő és hővisszaverő anyagok;

üvegházhatás;
	hővezetés értelmezése részecskék mozgása alapján;

hőszigetelők alaklazása a mindennapi életben;

hőáramlás értelmezése;

hőáramlás a mindennapi életben

hősugárzás megfigyelése, értelmezése;

hőelnyelő és hővisszaverő anyagok felismerése;

hősugárzás jótékony és káros hatásainak ismerete;
	Fiz.: 6-8. évf.: 

Hő terjedése;

Földr.:6-9.

tengeráramlatok;

éghajlati övek;
	hővezető és hőszigetelő anyagok;

hővezetés kísérletei;

hőáramlás bemutatása;

hősugárzás bemutatása;

hősugárzó anyagok; 

termosz, napelem;



	49.
	70.
	Összefoglalás: Testek egyensúlyi állapotban
	a megismert fogalmak rendszerezése,  mélyítése;
	a fejezetben szereplő egyszerűbb kísérletek önálló elvégzése, elemzése, értelmezése;
	
	

	50.
	71.
	III. Témazáró dolgozat: Testek egyensúlyi állapotban
	
	


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	IV. ATOMFIZIKA ÉS CSILLAGÁSZAT ELEMEI
	

	51.
	72.
	Atomok és molekulák;

Az elektron
	Az anyagok építőkövei;

Az elektron  töltése, tömege;

elemi töltés ;
	Az elektron tulajdonságainak  felismerése, értelmezése;


	Kém.: 

Atomfogalom;

Fiz.:

Elektronok, elektromos áram;


	Millikan kísérlete

	52.
	73.
	Az energiakvantum
	Energiakvantum;

Planck-állandó;

Fényelektromos hatás;

A fény kettős természete
	Az elektromágneses  hullám energia sugárzás összefüggése;

A Planck-állandó összefüggésének értelmezése;
	Fiz.:
A fény kettős természete;
	Fényelektromos hatás ;



	53.
	74-75.
	Atommodellek
	Thomson-, Rutherford- és Bohr atommodelljei;


	Atommodellek kialakulásának értelmezése;


	Kém:

Periódusos rendszer;
	Atommodellek;

Periódusos rendszer;



	54.
	76.
	Az atom izotópjai

Az atommag
	Hidrogénatom szerkezete;

Izotópok, rendszám, tömegszám;
	Összefüggések értelmezése;

A hidrogén izotópjainak értelmezése;
	Kém:
Hidrogénatom;

Tömegszám;


	Ajánlott olvasmányok;

	55.
	77.
	Az elektronok (részecskék) hullámtermészete
	De Broglie hipotézise;

Kvantummechanikai atommodell;

Heisenberg és Schrödinger kvantummechanikája;
	A részecskék hullámhosszának meghatározása, az összefüggés értelmezése;

Energiaminimumra való törekvés elvének értelmezése;
	Fiz.:
Elektromágneses hullámok;
	


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	56.
	78-79.
	A radioaktív sugárzás
	Radioaktív sugárzás összetevői;

Sugárzó anyagok;

Alfa-, béta- és gammasugárzás;

Radioaktív bomlások, bomlási sorozat;

Radioaktív sugárzás;

felezési idő;
	Összefüggések értelmezése;

Kémiai ismeretek alkalmazása;


	Kém.:

Tömegszám, rendszám, atomok izotópjai;

Tört.: 

Kormeghatározás a radioaktív bomlási sorozatából;
	Ajánlott olvasmányok;

	57.
	80-81.
	Magfúzió és maghasadás
	Kötési energia;

Tömegdefektus;

Maghasadás, magfúzió;

Mesterséges magreakciók;

Láncreakció;
	Einstein energia összefüggésének  értelmezése;

Láncreakció értelmezése,  felírása egyszerűbb esetekben;
	Kém.:

Tömegszám, rendszám, atomok izotópjai;

Fiz.:

Energia-megmaradás tétele;

Munkatétel;
	Periódusos rendszer;

Atomerőmű , atombomba vázlatos szerkezete;

Ajánlott olvasmányok;



	58.
	82.
	Az atomreaktor
	Szabályozott láncreakció;

Vízforraló és nyomottvizes reaktor;

Radioaktív hulladékok;
	Atomreaktorok működési elvének értelmezése;

A radioaktív hulladékok kezelésének  ismerete;
	Fiz:

Termikus energia, atomenergia;

Energiatermelő erőművek;
	A paksi atomerőmű  kiadványai;

	59.
	83.
	Az atombomba
	Az atombomba felrobbanásakor keletkező energia;

A Nap, mint magfúziós erőmű;
	Atomfegyverek veszélyességének ismerete;


	Tört.

Az atombomba története;
	Történelmi olvasmányok: Az atombomba kísérletei és bevetése;

	60.
	84.
	A radioaktív sugárzások alkalmazása, sugárvédelem
	Geiger-Müller számláló;

Radioaktív sugárzás békés felhasználása;
	Rádióaktivitás jelentősége;

Sugárszennyezés elkerülésének lehetőségeinek ismerete;

Sugárvédelem megismerése;
	Bio:

A radioaktív sugárzások élettani  szerepe;
	Ajánlott olvasmányok;


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	61.
	85-86.
	Naprendszerünk szerkezete
	Naprendszerünk a világegyetem része;

A fényév fogalma;

A Naprendszer szerkezete;
	A Naprendszer szerkezetének ismerete;

Távolságszámítások a Naprendszerben, és azon kívül;
	Földr.:

Naprendszerünk;

Fiz.:

Kepler törvényei
	Csillagászati  térképek;



	62.
	87.
	Naprendszerünk központja a Nap
	A Nap szerkezete, anyaga;


	A Nap szerkezetének ismerete;

A Nap sugárzásának összetevői;

Önálló ismeretszerzés: olvasmányok gyűjtése  Napkitörésekről, napfogyatkozásokról;
	Fiz.:

Magreakciók
	Internet: csillagászati képek;

Napfogyatkozás;

	63.
	88-89.
	A nagybolygók
	Föld típusú és Jupiter típusú bolygók
	Bolygók jellemzőinek ismerete;

Ismeretek önálló gyűjtése a bolygókról;
	Fiz.: 

Kepler törvényei;

Földr.: 

Bolygók;
	Bolygók legfontosabb adata táblázat;



	64.
	90.
	A Hold
	A Hold mozgása, fényváltozása;

Föld -Hold kölcsönhatásai;


	Ismeretek önálló gyűjtése a z apály és a dagály jelentőségéről;


	Földr.:

Árapály jelensége;

Holdhónap;
	Árapály jelentősége a tengeri hajózásban;



	65.
	91.
	Kisbolygók, üstökösök, meteorok
	Számtalan égitest található még  Naprendszerünkben;
	Kisbolygók, üstökösök, meteorok mozása;

Üstökösökről, meteorokról, kisbolygókról  ismeretek gyűjtése;
	Földr.:

Kisbolygók, üstökösök, meteorok;
	Internet: 

csillagászati cikkek;


	A
óra
	B

óra
	Tananyag
	Fogalmak, összefüggések
	Tanulói tevékenység
	Koordináció
	Szemléltetés

	66.
	92-93.
	Csillagok keletkezése, fejlődése
	Csillagok keletkezése, élete, és  elpusztulása;

Tejútrendszerünk szerkezete;

Az univerzum keletkezése, tágulása;
	A világegyetem keletkezésének elméletének ismerete, értelmezése;

A csillagok életútjának fizikai törvényszerűségeinek belátása;
	Földr.

A „Nagy Bumm ”-tól  a Földi életig;

Mi van a Tejútrendszeren kívül;
	A  Világegyetem keletkezéséről szóló elméletek;



	67.
	94-95.
	Összefoglalás: Atomfizika és csillagászat elemei
	a megismert fogalmak rendszerezése,  mélyítése;
	Interneten, olvasmányokban  szerzett ismeretek beillesztése a  tanulmányaink rendszerébe;
	
	

	68.
	96.
	IV. Témazáró dolgozat: Atomfizika és csillagászat elemei
	
	
	

	Év végi összefoglalás, rendszerezés
	

	69-74.
	98-111.
	A 6-10. évfolyam fizikatananyagának összefoglalása, rendszerezése
	Anyag, test, kölcsönhatás;

Mozgások: egyenletes, egyenletesen változó, nem egyenletesen változó;

Dinamika alaptörvényei;

Testek egyensúlyban;

Hőtan;

Elektromosság;

Fénytan;

Elektromágneses hullámok;

Atomfizika elemei;

Csillagászat elemi;


	Összefüggések rendszerezése, értelmezése;
	
	Ajánlott olvasmányok;

Internet;


_1045127874.unknown

_1037785126.unknown

